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7 ºANO TURMA ........

	ALUNO : ............................................................. Nº ……..
	


	COMPETÊNCIAS PESSOAIS E SOCIAIS

	MOMENTOS

	Responsabilidade, Autonomia e Cooperação
	1º
 Período
	Intercalar

2º Período
	2º 
Período
	3º 
Período

	· Assiduidade e pontualidade   
	
	
	
	

	· Trazer o material necessário e cumprir prazos
	
	
	
	

	· Cumprimento das normas de actuação
	
	
	
	

	· Cooperação com colegas e professores
	
	
	
	

	· Realização das tarefas de forma autónoma
	
	
	
	

	 Trabalho
	
	
	
	

	·  Atenção  
	
	
	
	

	· Participação oportuna    
	
	
	
	

	· Empenho / Persistência
	
	
	
	

	· 
	
	
	
	

	· 
	
	
	
	


	Competências Específicas da Matemática 


	           Domínios
Temas
	1ºPeríodo
	Intercalar 2º P.
	2º Período
	3º Período

	
	CP
	RP
	Rc
	C
	CP
	RP
	Rc
	C
	CP
	RP
	Rc
	C
	CP
	RP
	Rc
	C

	Proporcionalidade

Directa

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Semelhança de figuras
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Conhecer melhor os números
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Números racionais relativos
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Equações
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Estatística

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Do espaço ao plano
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Assinatura

Data
	
	
	
	


Legenda: CP - Conceitos e Procedimentos; RP- Resolução de Problemas;


 Rc – Raciocínio; C – Comunicação
	                     a implementar em…

Estratégias…
	Janeiro
	Fevereiro
	Março
	Abril/

Maio
	Junho

	- Pedagogia Diferenciada 
	
	
	
	
	

	- Actividades Específicas em E.A.
	
	
	
	
	

	- Frequência da Sala de Estudo 
	
	
	
	
	

	- Apoio Pedagógico/Aulas de Recuperação
	
	
	
	
	

	- Auto-Avaliação sistemática
	
	
	
	
	

	-Acompanhamento regular pelo Enc. de Educação
	
	
	
	
	

	- 


	
	
	
	
	

	-


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


-Observações:
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