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Guido para a realizacdo da actividade experimental

Alunos

“\.\'

Actividade Pratica — Laboratorial
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Seleccionar o material necessario a realizacao da actividade.

Identificar o material e equipamento de laboratério e explicar a sua
utilizacdo/funcao.

Descrever o procedimento necessario a realizagdo da actividade.

Executar, com correc¢do, técnicas previamente ilustradas ou demonstradas.
Construir uma montagem laboratorial a partir de um esquema ou de uma
descricdo.

Manipular com correc¢do e respeito por normas de seguranca, material e
equipamento.

Recolher, registar e organizar dados de observagdes (quantitativos e qualitativos)
de fontes diversas, nomeadamente em forma gréafica.

Planear uma experiéncia para dar resposta a uma questdo — problema.

Analisar dados recolhidos a luz de um determinado modelo ou quadro tedrico.

. Interpretar os resultados obtidos e confronta-los com as hipdteses de partida e/ou

com outros de referéncia.

Identificar parametros que poderdo afectar um dado fendmeno e planificar
modo(s) de os controlar.

Formular uma hipétese sobre o efeito da variacdo de um dado parametro.
Elaborar um relatério (ou sintese, oralmente ou por escrito, ou noutros formatos)
sobre uma actividade experimental por si realizada.

Desenvolver o respeito pelo cumprimento de normas de seguranca: gerais, de
proteccdo pessoal e do ambiente.

Apresentar e discutir na turma propostas de trabalho e resultados obtidos.
Utilizar formatos diversos para aceder e apresentar informagdo, nomeadamente
as TIC.

Reflectir sobre pontos de vista contrarios aos seus.

Rentabilizar o trabalho em equipa através de processos de negociacéo,
conciliagdo e acgdo conjunta, com vista & apresentacao de um produto final.
Assumir responsabilidade nas suas posicdes e atitudes.

Adequar ritmos de trabalho aos objectivos das actividades.

Identificar transferéncias e transformacdes de energia.

Aplicar a Lei da Conservacédo da Energia.

Identificar a dissipacao de energia de um sistema.

Relacionar o valor do coeficiente de restituicdo com uma determinada dissipagéo
de energia e com a elasticidade dos materiais.
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Chuestao — p*zoﬁ:sma

“Existira alguma relagao entre a altura a que se deixa cair uma bola e a altura
atingida no primeiro ressalto ¢

“De que altura minima tera de ser largada uma bola, para que atinja a janela de rés-
do-chio no seu primeiro ressalto ?*

1. Indicar o nome do material/equipamento a utilizar, tendo em conta as imagens.
Explicar a sua utilidade/funcéo nesta actividade.

2. Indicar o objectivo desta actividade.

3. Elaborar um procedimento experimental que lhe permita responder a(s) questdo(des)
problema e que tenha em conta a seguinte sequéncia de imagens.
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4. Analisar e discutir com os outros grupos e com o professor o procedimento
experimental elaborado no ponto 3, fazendo as correcgdes que forem necessarias.

5. ldentificar no laboratério a localizagdo do material/equipamento necessario e reuni-lo
de forma a poder realizar a actividade.

6. Proceder a realizagdo da actividade.

/. Numa tabela apropriada, registar os valores recolhidos do gréafico obtido no visor da
calculadora

8. Construir, em papel milimétrico e programa Excel, um gréfico da altura de ressalto
em funcéo da altura de queda.

9. Tracar a recta que melhor se ajusta ao conjunto de valores registados.
10. Analisar o grafico e determine o declive da recta obtida.

11. Calcular o valor do coeficiente (e) de restituicdo na colisdo da bola com o chéo, a
partir do declive da recta.

e= Var Vaf — Velocidade de afastamento
W Vg — Velocidade de aproximagcéo

12.Responder a questdo — problema fundamentando a sua resposta.
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Outras questoes:

1. Indique quais as transferéncias e transformacdes de energia que ocorrem durante
todo o movimento da bola.

2. Sera possivel considerar o sistema bola como um sistema isolado?

3. Porque motivo ndo ha conservacdo de energia neste sistema? Identifique a
dissipacéo de energia que ocorre.

4. Deduza a expressdo que permite determinar o trabalho realizado pelas forcas ndo
conservativas no intervalo de tempo compreendido entre a queda e o ressalto.

5. Justifique, considerando desprezavel a resisténcia do ar, por que razdo, depois de
cada ressalto, a bola ndo sobe até a altura de que caiu

6. A dissipacdo de energia ocorrida, bem como a elasticidade do material que constitui
a bola, estédo relacionadas com o coeficiente de restituicdo (e) o qual pode ser
determinado pela expressdo

e = vafastamento

vaproximagio

6.1. O que sucederia se fossem usadas bolas de diferentes materiais (bolas de
basquetebol, de voleibol, de futebol ...)?

6.2. O que sucederia se fossem usados solos de caracteristicas diferentes (madeira,
borracha, relva), com a mesma bola?

~ h .. e N
6.3. Deduza a expressdo e = ;EL““" que revela que o coeficiente de restituicdo

queda

também se relaciona com a altura de queda (h,) e a altura do ressalto (hy).

6.4. Qual a relacdo entre o declive resultante do tracado grafico da altura de ressalto
em funcéo da altura de queda.
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