Guia do Projeto Transversal
Pés-Graduacdo em Gastronomia Sustentdvel e Inovacdo Alimentar

1. Enquadramento Geral

O Projeto Transversal constitui o elemento integrador da Poés-Graduacdo em
Gastronomia Sustentével e Inovacdo Alimentar, permitindo a articulagcdo dos
conhecimentos, competéncias e metodologias desenvolvidos ao longo das
diferentes dreas modulares.

A estrutura curricular organiza-se em quatro dreas modulares principais, cada uma
das quais integra unidades temdticas e culmina no desenvolvimento de dois
miniprojetos no total. O Projeto Transversal final visa consolidar e aplicar, de forma
infegrada, os conteudos abordados ao longo do programa.

2. Objetivos

O Projeto Transversal tem como finalidade:

= Promover aintegracdo de conhecimentos multidisciplinares;

= Desenvolver competéncias de andlise critica e pensamento estratégico;

= Aplicar principios de sustentabilidade no contexto alimentar e gastronémico;
» Estimular a inovacdo e a criacdo de solucdes com potencial aplicabilidade;
= Consolidar competéncias de trabalho colaborativo.

3. Modalidades de Desenvolvimento

No &mbito da presente P&s-Graduacdo, os estudantes podem optar por uma de
duas modalidades de desenvolvimento do trabalho, de acordo com o seu perfil e
objetivos:

3.1. Modalidade Exploratéria (grupos variaveis)

= ConstituicGo de grupos de trabalho distintos ao longo dos diferentes miniprojetos;

= Desenvolvimento de miniprojetos auténomos, sem obrigatoriedade de
articulacdo direta com o Projeto Transversal;

= Definicdo do tema e desenvolvimento do Projeto Transversal numa fase posterior
do curso.

Esta modalidade privilegia a experimentacdo, a diversidade de dindmicas de grupo
e a exploracdo de diferentes abordagens.

3.2. Modalidade Progressiva (grupo fixo)

= Definicdo de grupo de frabalho estdvel desde o inicio do programa;



= |dentificacdo prévia de um tema ou problema de investigacdo/intervencdo;
= Desenvolvimento do Projeto Transversal de forma faseada, utilizando os
miniprojetos como momentos de aprofundamento e consolidacdo.

Esta modalidade permite um desenvolvimento continuo e intfegrado do projeto ao
longo das diferentes areas modulares.

4. Tipologias de Projeto

O Projeto Transversal poderd assumir diferentes naturezas, designadamente:

= Desenvolvimento de produtos alimentares inovadores;

» Criacdo de conceitos gastrondmicos sustentdveis;

» Elaboracdo de modelos de negdcio no setor alimentar;

=  Propostas de solucdes para reducdo do desperdicio alimentar;

= Projetos de food design e experiéncia do utilizador;

= Desenvolvimento de estratégias ou sistemas de inovacdo alimentar.

5. Estrutura do Projeto

O Projeto Transversal deverd, preferencialmente, contemplar os seguintes

elementos:

1. Introducdo e contextualizacdo;

2. ldentificacdo do problema, oportunidade ou tema em estudo e respetiva
relevancia;

3. Enguadramento tedrico e conceptual;

4. Revisdo de conceitos, tendéncias e referéncias relevantes;

5. Definicdo do conceito/proposta;

6. Apresentacdo da solucdo proposta e respetiva proposta de valor;

7. Desenvolvimento do projeto;

8. Descricdo detalhada do produto, servico ou sistema;

9. Andlise de sustentabilidade;

10. Consideracdo dos impactos ambientais, sociais e econdmicos;

11. Plano de implementacdo;

12. Estratégia de operacionalizacdo, incluindo modelo de negdcio quando
aplicavel;

13. Conclusdes e perspetivas futuras.

6. Entregaveis

Os estudantes deverdo apresentar:

= Relatério escrito do projeto (entre 4.000-6.000 palavras);



=  Apresentacdo oral perante jUri e slides;
=  Protétipo ou demonstracdo, quando aplicdvel.

7. Critérios de Avaliacdo

A avaliacdo do Projeto Transversal terd por base os seguintes critérios:

= Pertinéncia e originalidade do tema;

= Grau de integracdo das diferentes dreas modulares;
= Rigor conceptual e técnico;

* Incorporacdo de principios de sustentabilidade;

= Nivel de inovacdo;

» Clareza e qualidade da escrita e da apresentacdo;
» Viabilidade e aplicabilidade da proposta.

8. Calendarizacdo e Critérios de Ponderacdo

A calendarizacdo do Projeto Transversal e dos miniprojetos estd definida no inicio do
programa e contempla:

= Entregas parciais de miniprojetos (2 ao longo do semestre);
=  Apresentacdo final e entrega do Projeto Transversal.

Nota Final = 2 x 20% da nota dos miniprojetos + 60% da nota do Projeto Transversal

9. Disposicoes Finais

A flexibilidade do modelo pedagdgico adotado visa acomodar diferentes perfis de
estudantes, permitindo quer uma abordagem exploratdria, quer um
desenvolvimento progressivo e continuo do Projeto Transversal.

Independentemente da modalidade escolhida, todos os estudantes deverdo
assegurar o cumprimento dos objetivos de aprendizagem e dos critérios de
avaliacdo definidos.

A Coordenacdo




