
O funcionamento do sistema nervoso depende da circulação de 

mensagens  numa rede complexa de neurónios!  
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CORPO HUMANO 

Estímulos 

externos 

Ex:  

níveis químicos, 

temperatura, 

pressão, dor 

Ex:  

luz 

temperatura 

aromas 

som 
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Funções 

 Receber informações do meio interno e externo 

(sensoriais) 

 Interpretar informações 

 Ordenar ações (órgãos efetores) 

 Controle do meio interno 

  Produzir pensamentos, emoções, memória, 

aprendizagem,… 
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SISTEMA 

NERVOSO 

gânglios 
 

nervos 

 PERIFÉRICO 

(SNP) 
 

  
  
  
  
  
  
  
  

 

  

 

CENTRAL 

(SNC) 

Encéfalo  

medula espinhal 

cérebro 

cerebelo 

diencéfalo 

recetores  

sensoriais 

tronco encefálico 

Interpreta 

informações 

leva e traz 

informações 

pág. 170 



coluna 

pág. 170 

(neurónios) 



ONDE SE LOCALIZA  

A ESPINAL MEDULA? 

6 

Junto à 

coluna 

vertebral, 

num espaço 

próprio (fora 

da coluna) 
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Proteção mecânica: 

• crânio 

• coluna vertebral 

• meninges 

• líquido 

cefalorraquidiano 
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SISTEMA NERVOSO PERIFÉRICO 

Função: (“leva e traz informações” ao cérebro e medula) 

 

 Ligar os órgãos sensitivos ao SNCentral 

 Ligar o SNCentral aos órgãos efetores 
(músculos e glândulas) 

 

 

Constituição:  

- recetores sensoriais 

- nervos (extensa rede) 

- gânglios 

 

nervos 

nervos 
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 Sensor de dor 

 Sensor de calor 

 Sensor de frio 

 Sensor de toque 

 Sensor de pressão 

 



Gânglios são 

aglomerados de 

corpos celulares 

(parte maior do 

neurónio) 

 

Nervos são 

conjuntos de 

axónios (“vários 

fios juntos”) 
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NERVOS: 
1. Sensitivos 

 

2. Motores 

 

3. Mistos 

SISTEMA NERVOSO PERIFÉRICO 



AÇÕES VOLUNTÁRIAS AÇÕES INVOLUNTÁRIAS 

recebe informações 

e produz respostas 

voluntárias 

recebe informações 

e produz respostas 

involuntárias 
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O funcionamento do sistema nervoso depende da 

circulação de mensagens  numa rede complexa de 

neurónios  

MIELINA 

revestimento  

(isolante elétrico) 
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FUNÇÃO: 

• Transmitir o impulso 

nervoso 

• Gerar e propagar 

sinais elétricos 



Sistema 

 nervoso  

Periférico: 

receptor, nervos e 

gânglios (vários 

neurónios)  

Sistema  

nervoso central 

(só a medula) 

Exemplo: 2 sistemas em 

interação 

NOTA: 3 neurónios representados 

(neurónio) 

(neurónio) 
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1. Membrana pré-sináptica 

2. Membrana pós-sináptica 

 

 

 

 

3. Sinapse (zona de aproximação 

entre neurónios) 

4. Fenda sináptica 

5. Neurotransmissores 

 

dendrites corpo celular terminações do axónio 
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Impulso elétrico 

SINAPSE 

QUÍMICA 
Há libertação de 

neurotransmissores 

neurónio 1 

neurónio 2 



resposta consciente 

envolve aprendizagens 

resposta involuntária 

e rápida! 

adquirido inato 

envolve  

aprendizagens instintivo 
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percurso 

do 

impulso 

nervoso 

num ato 

reflexo 
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ações  

voluntárias 

ações  

involuntárias 

 Situações de emergência 

 Aumento do consumo de 

energia 

 Reposição do equilíbrio 
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simpático parassimpático 



 

-manutenção de condições internas estáveis, 

perante as alterações do meio!  

Equilíbrio  ?? 

comunicação 

entre todos os 

sistemas 

sistema nervoso e 

sistema hormonal 
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 Paralisia 

 
 perda da sensibilidade e da 

mobilidade de um ou mais 

músculos devido a lesões do 

sistema nervoso.  

 São frequentes em acidentes 

graves, em que a medula espinal 

ou os nervos são cortados ou 

gravemente lesados, sendo a 

paralisia irreversível.  
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Paralisias por lesão da medula espinal 

Tetraplegia Paraplegia Paraplegia 



 Alzheimer 
doença neurodegenerativa 

-células cerebrais sofrem uma  

redução, de tamanho e número,  

-impossibilita a comunicação 

dentro do cérebro e danifica as 

conexões existentes  

-acabam por morrer e vão-se 

perdendo certas funções ou 

capacidades 

 Quais são os sintomas? 

•Dificuldades de memória persistentes 



 Destruição progressiva 

dos neurónios motores 

 

 Afeta a atividade muscular 

voluntária e involuntária 

 

 Sem coordenação 

nervosa, músculos 

atrofiam 

 Dificuldades movimentos 

corporais 

 

 

 

esclerose 



1 neurónio 

+ 5 glóbulos 

brancos,  

 

a destruir a 

mielina do 

axónio 
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